Rede Brasileira de Avaliagio de Tecnologlas em Savide

Os pacientes que sofrem com doenca falciforme tém uma nova opcédo para o tratamento. O
Ministério da Saude publicou no Diario Oficial da Unido desta quarta-feira (01/07) a portaria n°
30, que incorpora ao Sistema Unico de Salde (SUS) o transplante de células-tronco
hematopoéticas entre parentes a partir da medula 6ssea, de sangue periférico ou de sangue de
cordao umbilical.

A novidade sera disponibilizada no SUS pelo Ministério da Saude apos recomendacao da
Comissdo Nacional de Incorporacdo de Tecnologias (Conitec), que debateu o assunto com
especialistas e diversos segmentos da sociedade por meio de consulta publica. Estudos ja
demonstravam um aumento na sobrevida de dois anos em 90% dos casos transplantados e em
outros foi evidenciado que pessoas com doenca falciforme, que atinge, na maioria, a populacéo
negra, deixaram de utilizar a morfina para o controle da dor apds o transplante.

“O Brasil, que ja tem o maior sistema publico de transplantes do mundo, passa agora a ter
também mais alternativa terapéutica para quem tém doenca falciforme. O transplante é uma
arma a mais para ajudar no combate a doenca e no tratamento dessas pessoas”, destaca o
coordenador-geral do Sistema Nacional de Transplantes do Ministério da Saude, Heder Murari
Borba.

A partir de publicacéo da portaria, o Sistema Nacional de Transplantes tem até 180 dias para
incluir a doenca falciforme em seu regulamento técnico, de forma a garantir o0 acesso gratuito
dos portadores que se encaixarem em critérios definidos. O procedimento € indicado para
pacientes com doenca falciforme em uso de hidroxiureia que apresente, pelo menos, uma das
seguintes condicdes: alteracdo neurologica devido a acidente vascular encefalico, alteracéo
neuroldgica que persista por mais de 24 horas ou alteracdo de exame de imagem; doenca
cerebrovascular associada a doenca falciforme; mais de duas crises vasoclusivas (inclusive
Sindrome Toracica Aguda) graves no Ultimo ano; mais de um episédio de priapismo (erecéo
involuntaria e dolorosa); presenca de mais de dois anticorpos em pacientes sob
hipertransfuséo; ou osteonecrose em mais de uma articulacao.

TRATAMENTO - Estima-se que 25 mil a 50 mil pessoas tenham a doenca no Brasil, que
apresenta alta morbidade e mortalidade precoce. O tratamento € feito com o uso de vacinagao
e penicilina nos primeiros 5 anos de vida, como profilaxia as infec¢des, uso regular de acido
félico, medicamentos para a dor, uso de hidroxiuréia e, em alguns casos, transfusdes de
sangue de rotina.

No entanto, o uso cronico da transfusdo pode ocasionar o desenvolvimento de anticorpos que
tornam as transfusfes menos eficazes. Assim, o transplante tem sido uma reivindicacdo do
movimento social como uma possibilidade de contribuir com a melhoria da qualidade de vida
das pessoas com doenca falciforme e até mesmo por se tratar, atualmente, da Unica
possibilidade de cura.

A doenca se manifesta, na maioria das vezes, ap0os 0s seis meses de vida do bebé, sendo o
“Teste do Pezinho” a melhor forma de diagnostico. Os principais sintomas sdo: anemia
cronica, ictericia (cor amarelada na parte branca dos olhos), méos e pés inchados e dor intensa
nos punhos e tornozelos (frequente até os dois anos de idade), crises de dores em musculos,
0Sso0s e articulacoes.
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MEDIDAS — No final de 2014, o Ministério da Saude publicou a portaria 2.758, com as medidas
previstas que resultardo no aumento do nimero de leitos para a realizacao de transplantes de
medula 6ssea até 2016. A expectativa € triplicar os leitos existentes, passando de 88 para 250.
A patrtir de incentivo financeiro, o objetivo é ampliar a capacidade de realizacdo de transplante
de medula 6ssea alogénico (outro doador que ndo seja o proprio paciente) no pais.

A pasta vai investir R$ 240 mil para abertura de cada novo leito ou ampliagéo dos ja existentes.
O recurso garante ainda a criacdo e a melhoria da qualificacdo da equipe de atendimento, a
aquisicdo de equipamentos e materiais, além de permitir a reforma e/ou construcdo dos
Centros de Transplantes, que hoje somam 27 unidades. Em 2003, eram apenas quatro
Servigos.

O transplante de medula 0ssea € um procedimento de alta complexidade. O paciente
transplantado praticamente zera toda a capacidade de resposta imunoldgica, e, por isso,
requer infraestrutura hospitalar que atenda requisitos de seguranca, como isolamento, e uma
equipe multidisciplinar qualificada para garantir o sucesso do procedimento.
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